
Mežupes pamatskolas humanitārās mācību jomas pedagogu sadarbības 
grupas darba plāns   

2023./2024.mācību gadā  1. semestris  
Jomas koordinatore: I.Cīrule  

   PLĀNOTAIS  ATBILDĪGAIS  IZPILDE  

Septembris   • Humanitārās mācību 
jomas metodiskā 
sanāksme 19.09.  

   
• Darbs pie vielas 
tematiskā laika 
plānojuma.  

   
• Starpdisciplinārā 
stunda “Kā izzinām par 
vēstures avotiem” (angļu 
v., vēsture)  
• Dzejas dienas  - 
integrēts pasākums 
“Rudens Latvijas dabā” 
27.09.  

- latviešu valodu stundās 
skolēni izvēlas dzejoli par 
rudeni, veic norakstu (latv. 
val. skolot. I.Cīrule, 
A.Jusupova, I.Šteinberga, 
G.Daņilova)  
-vizuālās mākslas stundās 
skolēni noformē 
dzejoli(viz.m.skolot. M.Inne, 
L.Ašme)  

• Digitālo tehnoloģiju 
iespējas un atbalsta rīku 
izmantošana mācību 
priekšmetos VISC, 7.-
9.klasēm  
• Vēsture  

   
• Skola 2030. vebinārs 
kultūras un 
pašizpausmes mācību 
jomā (summatīvā 
vērtēšana mācīšanās 
atbalstam) 29.09.  
 
 
• Pedagogu 
tālākizglītība 

  I.Cīrule  
   
  
 
 
Humanitārās 
jomas skolotāji 
(līdz 1.10.)  
 
 I.Šteinberga, 
G.Daņilova  
   
 
I.Cīrule, 
latv.v.skolot.  
 
 
 
bibl. G.Leja, 
G.Daņilova  
   
   
   
   
   
   
  
 
 
28.09., 
G.Daņilova  
   
 
 
 
 
 
 
M.Inne, I.Cīrule  
 
 
 
 
 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



“Interneta atkarība, riska 
faktori un iespējamie 
risinājumi” 
 
“Pedagoģiskā atbalsta 
nodrošināšana 
izglītojamiem ar 
speciālām vajadzībām 
iekļaujošas izglītības 
kontekstā” 
 
“Sensorie vingrinājumi, to 
izmantošanas iespējas 
un paņēmieni kā 
motivējoša darba metode 
mācību procesa apguvē 
bērniem ar mācīšanās 
traucējumiem un garīgās 
attīstības traucējumiem” 

• Dalīšanās 
pieredzē 
DKN Metodiskā 
diena. E – twinning 
projektu iespējas. 
Pieredze 8 gadu 
garumā. 
DKN Metodiskā 
diena – Kā Latvijas 
vēstures stundas 
saistīt ar latviešu 
valodu, literatūru, 
sociālām zinībām, 
viz.mākslu un 
taātra mākslu 

 
 
I.Šķubere 
 
 
 
I.Cīrule, M.Inne 
 
 
 
 
 
 
 
 
M.Inne 
 
 
 
 
 
 
 
I.Šķubere 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
G. Daņilova 



Oktobris  • Starpjomu pasākums 
“Esi pieklājīgs”   
• Sadarbojas  sociālā 
un pilsoniskā māc. joma, 
tehnoloģiju joma un 
audzināšanas joma 
30.10. – 3.10.  
• Digitālo tehnoloģiju 
iespējas un atbalsta rīku 
izmantošana mācību 
priekšmetos VISC, 7.-
9.klasēm  

o Latv.valoda  
   

o Vizuālā 
māksla  

   
o Mūzika  

  
o Svešvaloda  

   
o Sociālās 
zinības  

  
  

• E twininnga mācību 
projekts "Haiku art"7. Un 
9. klases (latviešu, angļu 
val., latvijas un pasaules 
vēsture, IT prasmes)  

  
• Pedagogu 
tālākizglītība 
 - "Digitālās pratības kā 
caurviju prasmes 
pilnveide mācību procesā 
skolā"  
 

"Palīdzība dažāda vecuma 
bērniem ar uzmanības 
deficīta sindromu un 
hiperaktivitāti"  
 
“Mākslīgā intelekta rīki-
skolotāju jaunie palīgi 
mūsdienīgā izglītības 
procesā” 
   

   
I.Šķubere, 
I.Kadaģe,grupu 
audzinātāji  
   
   
   
   
  
 
 
 
 
13.10.A.Jusupova  
 
12.10., M.Inne  
 
 
4.10. I.Cīrule  
 
6.10., 
I.Šteinberga  
 
11.10., I.Šķubere  
   
 
 
 
G.Daņilova, 
I.Štenberga  
  
  
 
 
 
I.Šteinberga  
  
  
 
 
 
I.Šteinberga  
 
 
 
I.Šķubere 

    



Novembris  • Valodu stundās 
aktualizēt  piederību 
Latvijai, savai dzimtajai 
vietai, skolai. Latviešu 
valodas skolotāji  veido 
metodisko   mācību 
materiālu – diktāti (Mana 
Latvija)  

   
 

• Mācību stundu 
vērošana  

   
  

• E twininnga mācību 
projekts "Haiku art"7. Un 
9. klases (latviešu, angļu 
val., latvijas un pasaules 
vēsture, IT prasmes)  
• Latvijas mēnesis 
Mežupes pamatskolā  

Priekšnesumi Latvijas 
105.dzimšanas dienas 
pasākumam  
 
Saules zīmju gatavošana no 
dabas materiāliem  
  
  

I.Cīrule, latv.val. 
jomas skolotāji.  
   
   
   
 
 
 
 
  
dr.v. izglīt. jomā 
E.Erode -
Kvizikevičiene  
   
 
 
G.Daņilova  
I.Šteinberga  
   
  
 
 
 
I.Cīrule  
  
 
M.Inne, grupu 
audzin.  

 

Decembris  • Mācību stundu 
vērošana  

   
   
  
 

• 1.semestra pārbaudes 
darbi latviešu valodā.    

  
• E twininnga mācību 
projekts "Haiku art"7. Un 
9. klases (latviešu, angļu 
val., latvijas un pasaules 
vēsture, IT prasmes)  
  
• Pasākums 
"Ziemassvētku 
Ziemassvētki"   

Skolas telpu rotāšana   
  
  

I.Cīrule, 
dir.v.izglīt.jomā 
E.Erode – 
Kvizikevičiene  
 
  
I.Cīrule, latv. 
valodas skolotāji  
  
 
G.Daņilova,   
I.Šteinberga  
   
  
 
 
 
 
 
 
M.Inne  

 



Svētu koncerta programma  
  

  
 
 
I.Cīrule  

Met.jomas vad.: I.Cīrule  
  
 


