
 

Apstiprināts ar Mežupes pamatskolas direktora 31.08.23..rīkoj.Nr.MP/2023/1.9./22. 

 

Mežupes pamatskolas tīrīšanas grafiks pirmsskolas grupā 2023./2024.m.g. 

Tīrīšanas vieta Tīrīšanas veids Tīrīšanas laiki Apkopēja 
Lietojamie mazgāšanas 

un dezinfekcijas līdzekļi 
Kontrole 

Tualetes 

      Apslauka,mazgā, 

Dezinfekcija 

CONCENTRATE 

GREEN APPLE ar 

ekspozīcijas laiku 1 min. 

25-50.0 uz 5l ūdens. 

Apsmidzina vai uzklāj ar 

drāniņu. Palodzes, sienas, 

durvis, grīda, mēbeles nav 

jānoskalo, pulētas virsmas 

noslauka ar drāniņu.  

Tualetēm apstrādātas 

virsmas nav jānoskalo 

 

Chlorinex 

1tab. uz 5l ūdens 

Tualetes podiem. 

 

EPIDES-ātras iedarbības 

līdzeklis virsmu 

dezinfekcijai. 

 

Mayeri PROFESSIONAL-

koncentrēts grīdas 

mazgāšanas līdzeklis: 

10-15 ml uz 5l ūdens. 
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Sienas Apslauka 10.00.,15.00 P.O.C.P.- T. Mazgā, dezinfekcē   

Iveta Stepiņa Durvis Apslauka 10.00.,15.00 P.O.C.P.- T. Mazgā, dezinfekcē  

Grīda Mazgā, dezinfekcē 10.00.,15.00 P.O.T.C.P.  

Podi Mazgā, dezinfekcē 10.00.,13.00,15,00 P.O.T.C.P. –dezinf. 3x 

dienā+(pēc vajadzības) 

Papīrgrozi Mazgā, dezinfekcē 10.00.,15.00 P.O.T.C.P. –dezinf. 1 x dienā 

Istabas 

Skapīši Apslauka 10.00 - 11.30 P.O.C.P.- T. Mazgā, dezinfekcē  

 Iveta Stepiņa 

Gultas Apslauka 10.00 - 11.30 P.O.C.P.- T. Mazgā, dezinfekcē  

Palodzes Apslauka, mazgā 10.00 - 11.30 P.O.C.P.- T. Dezinfekcē  

Durvis Apslauka, mazgā 10.00 - 11.30 P.O.C.P.- T. Dezinfekcē  

Grīda Mazgā 10.00 - 11.30 P.O.C.P.- T. Spodrina  

Logi Tīra 
Oktobra, decembra, marta 4.nedēļa 

Sienas Tīra 

Rotaļu telpa 

Mantas Dezinfekcē 08.30.,14.00  P.O.T.C.- P. Dezinfekcē  

Iveta Stepiņa Galdi,krēsli Mazgā,dezinfekcē  08.30.,14.00  P.O.T.C.- P. Dezinfekcē  

Grīda Mazgā  08.30.,14.00  P.O.T.C.- P. Dezinfekcē  

Higiēnas telpa 

Grīda,sienas Mazgā,tīra 
 

11.00,16.00 P.,O.,T.,C.,P Mazgā,dezinfekcē 

Iveta Stepiņa 

Izlietnes Mazgā,dezinficē 11.00,16.00 P.,O.,T.,C.,P Mazgā,dezinfekcē 

Personīgie higiēnas 

piederumi 
Mazgā,dezinfekcē Katru dienu-mazgā,dezinfekcē. 

Dvieļi,gultas veļa  
Maina katru piektdienu. 

Ja nepieciešams,tad pēc vajadzības. 

Palodzes Apslauka 
 

11.00 P.,O.,T.,C.,P Mazgā,dezinfekcē 

Garderobe      

Sienas 

Grīda 

Skapīši 

Palodze 

Soliņi 

Mazgā, 

dezinfekcija 
09.30.,14.30-katru dienu. 

 

Iveta Stepiņa 

  

 

 

 
 


